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UC Opcéao a disponibilizar nos CME
2026/2027

Mestrado em Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica (das 2 UC oferecidas sera
lecionada a que tiver mais inscri¢des):

- UC Opcéo: Cuidar de Pessoas com Comportamentos Aditivos e Dependéncias

- UC Opcéo: Técnicas Expressivas na Intervencao Terapéutica

Mestrado em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica (das 2 UC oferecidas sera
lecionada a que tiver mais inscri¢des):

- UC Opgéo: Trabalho Emocional em Enfermagem Pediatrica

- UC Opcéo: Brincar, Brinquedos e Brincadeiras

Mestrado em Enfermagem de Reabilitagao (das 3 UC oferecidas seréo lecionadas as que
tiverem 8 ou mais inscrigcoes):

- UC Opcéo: Enfermagem de Reabilitagado na Transicao Hospital Comunidade
- UC Opcéo: Enfermagem de Reabilitacido no Desporto

- UC Opcéo: Enfermagem de Reabilitacdo a Crianga e Jovem com Necessidades Especiais

Mestrado em Enfermagem de Saude Materna e Obstétrica (das 2 UC oferecidas sera
lecionada a que tiver mais inscri¢des):

- UC Opcéo: Género Saude e Cidadania

- UC Opcéo: Aconselhamento em Aleitamento Materno

Mestrado em Enfermagem Comunitaria Area de Enfermagem de Satide Comunitaria e de
Saude Publica (das 2 UC oferecidas sera lecionada a que tiver mais inscri¢cdes):

- UC Opcéo: Cuidados de Enfermagem Culturalmente Competentes

- UC Opcéo: Cuidar de Pessoas, Familias e Comunidades em Diferentes Contextos numa
Perspetiva Bioecoldgica da Saude

Mestrado em Enfermagem Comunitaria Area de Enfermagem de Satde Familiar (das 2
UC oferecidas sera lecionada a que tiver mais inscrigbes):

- UC Opgéo: Cuidados de Enfermagem Culturalmente Competentes
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- UC Opcéo: Cuidar de Pessoas, Familias e Comunidades em Diferentes Contextos numa
Perspetiva Bioecoldgica da Saude

Mestrado em Enfermagem Médico-Cirurgica na area de Enfermagem a Pessoa em
Situagao Critica (das 2 UC oferecidas sera lecionada a que tiver mais inscri¢des):

- UC Opcéo: Transigao Saude-Doenca Critica: Impacto no Doente e Familia em Contexto de
Urgéncia ou Unidade de Cuidados Intensivos

- UC Opcéo: A familia no processo de cuidados de enfermagem a pessoa em situagao critica

Mestrado em Enfermagem Médico-Cirirgica na area de Enfermagem a Pessoa em
Situacao Crénica (das 2 UC oferecidas sera lecionada a que tiver mais inscrigbes):

- UC Opcéo: Enfermagem a Pessoa com Doenga Oncolégica

- UC Opcéo: Enfermagem a Pessoa com Doenca Infeciosa Croénica

Mestrado em Enfermagem Médico-Cirirgica na area de Enfermagem a Pessoa em
Situagao Paliativa (das 2 UC oferecidas sera lecionada a que tiver mais inscrigdes):

- UC Opgao: Investigagdo em Cuidados Paliativos

- UC Opcéo: Cuidar da pessoa em idade pediatrica em situacao paliativa e familia

Mestrado em Gestao em Enfermagem (todos os mestrandos frequentam estas 2 UC Opcéao,
para completarem os 45 ECTS da componente tedrico):

- UC Opgéo: Lideranga em Enfermagem

- UC Opcéo: Comunicagao e Gestao de Conflitos

Mestrado em Enfermagem Médico-Cirugica a Pessoa em Situagao Perioperatoéria (das 2
UC oferecidas sera lecionada a que tiver mais inscrigbes):

- UC Opgéao: Humanizagao e inteligéncia artificial no perioperatério

- UC Opcgéo: Gestao de protocolos complexos em analgosedagéao perioperatoria
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