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Apresentação
O Curso de Licenciatura em Enfermagem da Escola Superior 

de Enfermagem da Universidade de Lisboa confere uma forma-

ção científica, técnica, humana e cultural da mais elevada 

qualidade, no âmbito da prestação, investigação e gestão de 

cuidados de enfermagem gerais à pessoa ao longo do seu ciclo 

de vida, à família, grupos e comunidade, atendendo aos diferen-

tes níveis de prevenção.

ESEUL - Edifício Calouste Gulbenkian, Campus da Cidade Universitária 

Plano de Estudos

Anatomia e Fisiologia Humana

Antropologia e Sociologia

Aprender ao Longo da Vida 

História e Epistemologia de Enfermagem 

Microbiologia e Parasitologia

Psicologia

Ética e Deontologia 

Farmacologia e Terapêutica Medicamentosa

Investigação

Relação e Comunicação em Enfermagem

Semiologia e Patologia 

1.º Ano SemestreECTS

Ajuda na Manutenção de Vida 

Apreciação em Enfermagem 

Educação para a Saúde 

Gestão e Organização de Cuidados de Enferm.

Saúde Pública

Opção

Formação e Desenvolvimento Profissional

Intervenção de Enferm.
ao Cliente com Vulnerabilidade Acrescida

Intervenção de Enferm. 
à Família em Processo de Transição

Intervenção de Enfermagem 
ao Cliente com Doença Aguda e/ou Crónica

Processo de Tomada de Decisão em Enfermagem 

Ensino Clínico da Apreciação 
à Tomada de Decisão em Enfermagem

Ensino Clínico da Apreciação 
à Intervenção em Enfermagem

Provas de Ingresso
Deverá ter realizado uma das seguintes provas:

Biologia e Geologia

Biologia e Geologia + Português

Biologia e Geologia + Física e Química

Biologia e Geologia + Matemática A

Propinas
Valor provisório/expectável das Propinas de 69,70€ x 10/Mensal

Para mais informações, contactar suporteacademicaeg@esel.pt 

Vias de Acesso
Concurso Nacional de Acesso (12.° ano concluído)

Nota do Último Colocado em 2025/26: 

151,0 Val. (1.° fase)

149,5 Val. (2.ª fase)

Concurso Especial + 23 anos

Concurso Especial Estudante Internacional

Concurso Especial Mudança de par Instituição/ Curso

*Pré-Requisitos: 
Grupo A - Comunicação interpessoal

Ensino Clínico Cuidar de Clientes com 
Vulnerabilidade Acrescida e Famílias em Transição

Ensino Clínico Processo de Cuidados 
de Enfermagem numa Área Opcional

2.º Ano SemestreECTS

3.º Ano SemestreECTS

4.º Ano SemestreECTS
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Saídas Profissionais
Os estudantes que concluírem o Curso de Licenciatura em 

Enfermagem estão habilitados a prestar cuidados gerais de 

enfermagem ao indivíduo, à família e à comunidade, podendo vir 

a desenvolver a sua atividade profissional em três setores 

distintos: setor público, setor privado (Centros de Saúde, 

Hospitais, Clínicas, Empresas, Escolas, Centros de Idosos, entre 

outros) ou ainda em regime de exercício liberal.


