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Apresentacao

Os cursos do 2.° ciclo de estudos da ESEUL caracterizam-se pelo
seu elevado nivel cientifico e sdo organizados e desenvolvidos
numa perspetiva integrada, estando orientados para a formacao
de enfermeiros com competéncias altamente especializadas em
diversas areas clinicas e gestdo em enfermagem, propondo-se:

- Desenvolver uma pratica baseada na evidéncia;

- Promover uma melhoria da qualidade dos cuidados de enferma-
gem;

- Cultivar a lideranca nos diferentes contextos da pratica de
cuidados;

- Influenciar a mudanca na area da salde.

Todos os cursos de Mestrado da Escola Superior de Enfermagem
da Universidade de Lisboa estdo acreditados pela A3ES.

Os Cursos de Mestrado em Enfermagem (com excec¢do do Mestra-
do em Gestao em Enfermagem) sao reconhecidos pela Ordem dos
Enfermeiros, sendo considerados adequados para efeitos de
concessdo de titulo profissional de Enfermeiro Especialista em
Enfermagem na respetiva drea, desde que cumpridos os requisitos
da Portaria n.° 268/2002, de 13 de mar¢o, designadamente ter pelo
menos dois anos de experiéncia profissional como enfermeiro.

Pré-Requisitos Cursos de Mestrado

Ser titular de uma Licenciatura em Enfermagem com pelo menos
240 ECTS, ou equivalente legal, obtido em instituicdao de ensino
superior portuguesa;

ou

@ Ser titular de uma Licenciatura em Enfermagem com pelo menos
240 ECTS, conferida na sequéncia de um 1.° ciclo de estudos organi-
zado de acordo com os principios do Processo de Bolonha por um
Estado aderente a esse processo, devidamente reconhecido.

@ Nota: os estudantes que pretendam obter o titulo de enfermeiro
especialista tém obrigatoriamente de possuir 2 anos de experiéncia
profissional como enfermeiro a data do Gltimo dia da candidatura.

A ESEUL ministra os seguintes cursos de mestrado:

+ Mestrado em Enfermagem Comunitéria:
a. na area de Enfermagem de Saude Comunitéria e de Satude Publica;

b. na drea de Enfermagem de Saude Familiar;

+ Mestrado em Gestdo em Enfermagem;

* Mestrado em Enfermagem Médico-Cirlrgica na area de Enfermagem
a Pessoa em Situacdo Paliativa;

* Mestrado em Enfermagem Médico-Cirlrgica na area de Enfermagem
a Pessoa em Situagdo Critica;

* Mestrado em Enfermagem Médico-Cirurgica na area de Enfermagem
a Pessoa em Situagdo Crénica;

* Mestrado em Enfermagem Médico-Cirlrgica na area de Enfermagem
a Pessoa em Situagdo Perioperatéria (NOVO);

+ Mestrado em Enfermagem de Reabilitagdo;

* Mestrado em Enfermagem de Saude Infantil e Pediatrica;

* Mestrado em Enfermagem de Saude Mental e Psiquidtrica;

+ Mestrado em Enfermagem de Saude Materna e Obstétrica.

Cursos de Mestrado em Enfermagem

Cursos de Mestrado ECTS  Semestres

Enfermagem Comunitdria nas 4reas de Enfermagem:

a. Saude Comunitaria e Satde Publica 90 3

b. Satide Familiar 90 3
Gestdo em Enfermagem 90 3
Enfermagem Médico-Cirlrgica na area de Enfermagem % 3
a Pessoa em Situagdo Paliativa
Enfermagem Médico-Cirtrgica na érea de Enfermagem
N . ~ o 90 3
a Pessoa em Situacdo Critica
Enfermagem Médico-Cirlrgica na area de Enfermagem
s . - P 90 3
a Pessoa em Situagdo Cronica
Enfermagem Médico-Cirdrgica na drea de Enfermagem %0 3
Perioperatdria (NOVO)
Enfermagem de Reabilitacdo 90 3
Enfermagem de Saude Infantil e Pedidtrica 90 3
Enfermagem de Satide Mental e Psiquidtrica 90 3
Enfermagem de Sauide Materna e Obstétrica 120 4

Plano de Estudos

Horario

@Os cursos funcionardo com uma carga horaria de 18 a 25 horas
semanais.
Em horario diurno.

@ Em Ensino Clinico funcionardo com uma carga horaria presencial,
de 25 horas semanais.

Propina

@ Mestrados: 250€ x 10/mensal para o 1.° ano (ano letivo 2025/26)

@ 10% de desconto com o pagamento total da propina no ato da
inscrigao;

@ 10% de desconto para orientadores formalmente reconhecidos
pela ESEUL (que participaram no processo de avaliacdo e que te-
nham orientado pelo menos 3 vezes nos Ultimos 5 anos);

@ 10% de desconto para alumni da ESEUL ou das ex-escolas que Ihe
deram origem;

@ 10% de desconto para enfermeiros de institui¢des cujos protoco-
los de cooperacao com a ESEUL o determinem.



