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Un valor para el mundo. Desde 1886.
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educación en 
enfermería

enlisboa



Construye tu futuro en enfermería en una 
escuela formada por la experiencia,
la ciencia y el cuidado.

¿Por qué
ESEULisboa?

Una trayectoria de excelencia en la formación de profesionales de enfermería 
desde 1886.

140 AÑOS de excelencia

Planes de estudio de vanguardia diseñados para responder a los desafíos reales 
de las organizaciones de salud y de la sociedad moderna.

Plan de estudios moderno y especializado

Participación práctica en estudios científicos pioneros a través de nuestro centro 
especializado de I+D.

Integración activa de la investigación

ESEULisboa combina una larga tradición en la formación en enfermería con una enseñanza contemporánea, 
aprendizaje clínico, investigación e innovación. Nuestras raíces se remontan a 1886, cuando se creó en 
Lisboa el primer curso de formación en enfermería que forma parte de nuestro patrimonio institucional.

Hoy, como Escuela de Enfermería de la Universidad de Lisboa, preparamos a profesionales de enfermería 
para responder a las cambiantes necesidades de salud mediante una sólida formación académica, una 
amplia experiencia práctica y un contacto cercano con entornos reales de atención sanitaria.

Aquí, los estudiantes reciben apoyo durante toda su trayectoria académica por parte de profesores 
altamente calificados, se benefician de una sólida red de socios de educación clínica y pueden continuar 
su formación en los tres ciclos de la educación superior.

Programas de movilidad internacional y proyectos colaborativos que te conectan 
con diversas comunidades académicas y culturas de todo el mundo.

Acceso a una sólida red de socios que ofrece excelentes oportunidades de 
prácticas clínicas en instituciones de salud de referencia.

Horizontes globales

Amplia red clínica

Aprende de un cuerpo docente altamente calificado y especializado, 
comprometido con tu éxito académico continuo.

Enseñanza y apoyo de calidad



Aprende donde 
ocurre la enfermería
La enfermería se aprende a través del conocimiento, la práctica y la interacción humana. 
En ESEULisboa, el aprendizaje práctico es una parte esencial de la experiencia del 
estudiante, desde la preparación académica hasta la formación clínica.

Los estudiantes desarrollan habilidades clínicas, técnicas, relacionales y de toma de 
decisiones en entornos de aprendizaje seguros antes de aplicarlas en contextos reales 
de atención sanitaria. La amplia red de socios de educación clínica de ESEULisboa 
permite el contacto con diversas áreas de atención y diferentes contextos de salud en 
la región de Lisboa.

Esta estrecha conexión entre la educación y la práctica ayuda a los estudiantes a 
desarrollar la confianza, el criterio y las competencias profesionales necesarias para la 
enfermería contemporánea.

Entornos seguros para el aprendizaje clínico

Simulación

Aprendizaje en entornos reales de atención sanitaria

Educación clínica

Evidencia, toma de decisiones y atención centrada en el paciente

Del conocimiento a la práctica

El Centro de Simulación — C-SIM — ofrece entornos de aprendizaje controlados e inmersivos diseñados 
para desarrollar habilidades clínicas, técnicas, de comunicación y de toma de decisiones, integrando al 
mismo tiempo el conocimiento científico, la práctica profesional y la seguridad del paciente.

Simulación clínica

https://enfermagem.ulisboa.pt/node/8992


Investigación que 
mejora la atención
En ESEULisboa, la formación en enfermería está estrechamente vinculada con la investigación, la 
evidencia y la innovación.

A través de CIDNUR — Centro de Investigación, Innovación y Desarrollo en Enfermería de Lisboa, los 
investigadores desarrollan investigación fundamental, aplicada y experimental en enfermería, apoyando 
la transferencia del conocimiento hacia la educación, la práctica clínica y mejores resultados de salud.

Los estudiantes aprenden en un entorno académico donde cuestionar las prácticas actuales, utilizar 
evidencia y contribuir a una mejor atención forman parte del proceso de convertirse en profesionales de 
enfermería.

Investigación>

Innovación

Impacto

>

>



Desde la movilidad y las alianzas internacionales hasta la 
orientación práctica para estudiantes que llegan o se van al 
extranjero, la Oficina de Relaciones Internacionales de ESEULisboa 
es un punto de contacto durante toda la experiencia internacional.
gri@enfermagem.ulisboa.pt 

Oficina de Relaciones
Internacionales

ESEULisboa ofrece apoyo dedicado a la salud y el bienestar, 
con un espacio recientemente renovado diseñado para recibir 
a los estudiantes y promover su bienestar psicológico, social y 
académico.
Los estudiantes pueden acceder a iniciativas de bienestar, 
apoyo entre pares y asistencia especializada de acuerdo con sus 
necesidades.
gape@enfermagem.ulisboa.pt

Los estudiantes internacionales también pueden contar 
con estudiantes tutores seleccionados por la Asociación de 
Estudiantes de ESEULisboa: una conexión entre pares que ayuda 
a que los primeros días, el campus y la vida estudiantil resulten 
más familiares.
presidencia.aeesel@gmail.com

Salud y bienestar

Apoyo de estudiantes
tutores

Apoyo en cada 
etapa
Mudarse a otro país y comenzar una nueva etapa académica implica 
mucho más que asistir a clases. En ESEULisboa, los estudiantes 
tienen acceso a servicios especializados que les ayudan a adaptarse, 
cuidar su bienestar y aprovechar al máximo su experiencia.

mailto:gri%40enfermagem.ulisboa.pt%20?subject=
mailto:gape@enfermagem.ulisboa.pt
https://enfermagem.ulisboa.pt/en/node/6680
https://enfermagem.ulisboa.pt/en/node/6680


Un lugar para 
sentirse como 
en casa
Encontrar el lugar adecuado para vivir es una parte 
importante de estudiar en el extranjero.

Como estudiante de la Universidad de Lisboa, puedes 
solicitar alojamiento dentro de la red de residencias 
estudiantiles de la Universidad. Una de estas residencias 
está ubicada en el edificio Calouste Gulbenkian de 
ESEULisboa, en el campus de Cidade Universitária.

Recientemente renovada, la residencia ofrece 
155 camas, además de instalaciones compartidas 
diseñadas para la vida y el estudio de los estudiantes. 

Más información aquí.

155
Camas en ESEULisboa

15
Residencias estudiantiles 
de ULisboa

https://www.ulisboa.pt/en/info/student-halls-residence


8 semestres
Una formación científica, técnica, humana y cultural integral que 
prepara a los estudiantes para brindar, gestionar y evaluar cuidados 
generales de enfermería a lo largo de todo el ciclo de vida, trabajando 
con personas, familias, grupos y comunidades.

Licenciatura en Enfermería

Enfermería Comunitaria:
Enfermería de Salud Comunitaria y Salud Pública
Enfermería de Salud Familiar
Enfermería de Rehabilitación
Gestión de Enfermería
Enfermería de Salud Infantil y Pediátrica
Enfermería de Salud Materna y Obstétrica
Enfermería de Salud Mental y Psiquiátrica
Enfermería Médico-Quirúrgica — Cuidados Críticos
Enfermería Médico-Quirúrgica — Cuidados Paliativos
Enfermería Médico-Quirúrgica — Atención de Enfermedades 
Crónicas
Enfermería Médico-Quirúrgica — Situaciones Perioperatorias

Maestrías

Enfermería

Doctorado

Liderazgo e Innovación en Salud
Supervisión Clínica en Enfermería
Enfermería para Conductas Adictivas y Dependencias
Análisis de Datos e Investigación en Salud
Atención Emocional en Enfermería Infantil y Pediátrica
Gestión de Enfermería
Prescripción de Actividad Física

Programas de posgrado

Ya sea que estés comenzando tu formación en enfermería o desarrollando 
conocimientos especializados avanzados, ESEULisboa ofrece una trayectoria 
académica a través de los tres ciclos de la educación superior.

Construye tu camino
en enfermería



Aprende portugués.
Vive Lisboa.
Estudiar en otro idioma también es una oportunidad para formar parte de una nueva cultura.

En la Universidad de Lisboa, el Instituto de Lengua y Cultura Portuguesa (ICLP) de la Facultad de Letras 
ofrece cursos de portugués como lengua extranjera para estudiantes internacionales en diferentes 
niveles y con distintos horarios.

Las opciones incluyen cursos intensivos de verano, cursos anuales y cursos nocturnos, así como 
portugués para fines específicos y académicos.

Aprender portugués puede ayudarte a participar más plenamente en la vida académica, los entornos 
clínicos y la vida cotidiana en Lisboa.

Más información aquí.

La Licenciatura en Enfermería requiere dominio del idioma 
portugués. Los postulantes internacionales deben consultar 
siempre la convocatoria de admisión vigente para conocer el 
nivel requerido y las formas de certificación aceptadas.

https://www.iclp.letras.ulisboa.pt/en/portuguese-as-a-foreign-language-annual-course-2026-2027/


Una escuela de enfermería.
Toda una universidad
a tu alrededor.
Estudiar en ESEULisboa también significa formar parte de la Universidad de Lisboa, una comunidad 
académica grande y diversa distribuida por toda la ciudad.

Más allá de la Escuela, los estudiantes pueden acceder a servicios universitarios, actividades 
culturales, instalaciones deportivas, servicios de salud y bienestar, y oportunidades para 
conectarse con estudiantes de muchas áreas académicas y países diferentes.

Más información aquí.

Los estudiantes de la Universidad de Lisboa tienen acceso a instalaciones 

deportivas y de bienestar en el Estadio Universitario, incluyendo instalaciones 

de acondicionamiento físico, escuelas deportivas, áreas al aire libre, una 

piscina de 50 metros y servicios de salud universitarios.

https://www.estadio.ulisboa.pt/en


¿Listo para postularte?

Consulta los requisitos de admisión para estudiantes internacionales 
correspondientes al ciclo de estudios que deseas cursar.

1 — Verifica tu elegibilidad

Confirma los requisitos de dominio del portugués, las titulaciones previas y 
cualquier requisito específico del programa.

2 — Verifica los requisitos lingüísticos y académicos

Sigue las fechas y los procedimientos de solicitud vigentes publicados por 
ULisboa.

3 — Postúlate en línea

Estudia enfermería
en Lisboa
Estudia en una capital europea donde se encuentran la salud, la ciencia, 
la cultura y la vida estudiantil.

ESEULisboa está presente en dos zonas distintas de la ciudad: Cidade 
Universitária, en el corazón del principal campus académico de Lisboa, 
y Parque das Nações, uno de los modernos distritos ribereños de la 
ciudad.

Esta ubicación sitúa a los estudiantes cerca de recursos académicos, 
instituciones de salud, transporte público y la vida cultural de Lisboa.

https://enfermagem.ulisboa.pt/node/6807
https://www.ulisboa.pt/en/info/access-and-admission-ulisboa-1st-and-2nd-cycles


Tu camino en enfermería
puede comenzar en Lisboa.

ESEULisboa
 Edificio Calouste Gulbenkian

Campus Cidade Universitária

Av. Prof. Egas Moniz

1600-190 Lisboa, Portugal

Edificio Artur Ravara

Campus Parque das Nações

Av. D. João II, Lote 4.69.01

1990-096 Lisboa, Portugal

Oficina de Relaciones Internacionales 
gri@enfermagem.ulisboa.pt

Admisiones Internacionales
estudanteinternacional@ulisboa.pt 

 

enfermagem.ulisboa.pt

Instagram / LinkedIn / Facebook

mailto:gri%40enfermagem.ulisboa.pt%20?subject=
mailto:estudanteinternacional%40ulisboa.pt%20?subject=
http://enfermagem.ulisboa.pt 
https://www.instagram.com/enfermagem.ulisboa/
https://www.linkedin.com/company/escola-superior-de-enfermagem-da-universidade-de-lisboa/
https://www.facebook.com/EnfermagemLisboa


