educacion en
enfermeria
slisboa

Un valor para el mundo. Desde 1886.



ESEULisboacombinaunalargatradicionenlaformacionenenfermeriaconunaensefianzacontemporanea,
aprendizaje clinico, investigacion e innovacion. Nuestras raices se remontan a 1886, cuando se cred en
Lisboa el primer curso de formacion en enfermeria que forma parte de nuestro patrimonio institucional.

Hoy, como Escuela de Enfermeria de la Universidad de Lisboa, preparamos a profesionales de enfermeria
para responder a las cambiantes necesidades de salud mediante una solida formacién académica, una
amplia experiencia practica y un contacto cercano con entornos reales de atencion sanitaria.

Aqui, los estudiantes reciben apoyo durante toda su trayectoria académica por parte de profesores
altamente calificados, se benefician de una sélida red de socios de educacion clinica y pueden continuar
su formacion en los tres ciclos de la educacion superior.

¢Por queé
ESEULisboa?

Una trayectoria de excelencia en la formacion de profesionales de enfermeria
desde 1886.

Planes de estudio de vanguardia disefiados para responder a los desafios reales
de las organizaciones de salud y de la sociedad moderna.

Participacion practica en estudios cientificos pioneros a través de nuestro centro
especializado de I+D.

Programas de movilidad internacional y proyectos colaborativos que te conectan
con diversas comunidades académicas y culturas de todo el mundo.

Acceso a una solida red de socios que ofrece excelentes oportunidades de
practicas clinicas en instituciones de salud de referencia.

Aprende de un cuerpo docente altamente calificado y especializado,

comprometido con tu éxito académico continuo.



La enfermeria se aprende a través del conocimiento, la practicay la interaccion humana.
En ESEULisboa, el aprendizaje practico es una parte esencial de la experiencia del

estudiante, desde la preparacion académica hasta la formacion clinica.

Los estudiantes desarrollan habilidades clinicas, técnicas, relacionales y de toma de
decisiones en entornos de aprendizaje seguros antes de aplicarlas en contextos reales
de atencidén sanitaria. La amplia red de socios de educacion clinica de ESEULisboa
permite el contacto con diversas areas de atencion y diferentes contextos de salud en
laregion de Lisboa.

Esta estrecha conexion entre la educacion y la practica ayuda a los estudiantes a
desarrollar la confianza, el criterio y las competencias profesionales necesarias para la
enfermeria contemporanea.
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Simulacion clinica

El Centro de Simulaciéon — C-SIM — ofrece entornos de aprendizaje controlados e inmersivos disefiados
para desarrollar habilidades clinicas, técnicas, de comunicacion y de toma de decisiones, integrando al
mismo tiempo el conocimiento cientifico, la practica profesional y la seguridad del paciente.
Simulacion

Entornos seguros para el aprendizaje clinico

Educacion clinica

Aprendizaje en entornos reales de atencién sanitaria

Del conocimiento a la practica

Evidencia, toma de decisiones y atencion centrada en el paciente


https://enfermagem.ulisboa.pt/node/8992

Investigacion que
mejora la atencion

En ESEULisboa, la formacion en enfermeria esta estrechamente vinculada con la investigacion, la
evidenciay lainnovacion.

A través de CIDNUR — Centro de Investigacion, Innovacion y Desarrollo en Enfermeria de Lisboa, los
investigadores desarrollan investigacion fundamental, aplicada y experimental en enfermeria, apoyando
la transferencia del conocimiento hacia la educacion, la practica clinica y mejores resultados de salud.

Los estudiantes aprenden en un entorno académico donde cuestionar las practicas actuales, utilizar

evidenciay contribuir a una mejor atencion forman parte del proceso de convertirse en profesionales de
enfermeria.
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Apoyoen Cata
"“etapa

Mudarse a otro pais y comenzarunanueva etapaacademicaimplica
mucho mas que asistir a clases. En ESEULisboa, los estudiantes
tienenaccesoaservicios especializadosquelesayudanaadaptarse,
cuidar su bienestar y aprovechar al maximo su experiencia.
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Oficina de Relaciones
Internacionales

Desde la movilidad y las alianzas internacionales hasta la
orientacion practica para estudiantes que llegan o se van al
extranjero, laOficina de RelacionesInternacionales de ESEULisboa
esunpunto de contacto durante toda la experiencia internacional.

gri@enfermagem.ulisboa.pt

Salud y bienestar

ESEULisboa ofrece apoyo dedicado a la salud y el bienestar,
con un espacio recientemente renovado disefiado para recibir
a los estudiantes y promover su bienestar psicologico, social y
acadeémico.

Los estudiantes pueden acceder a iniciativas de bienestar,
apoyo entre pares y asistencia especializada de acuerdo con sus
necesidades.

gape@enfermagem.ulisboa.pt

Apoyo de estudiantes
tutores

Los estudiantes internacionales también pueden contar
con estudiantes tutores seleccionados por la Asociacion de
Estudiantes de ESEULisboa: una conexion entre pares que ayuda
a que los primeros dias, el campus y la vida estudiantil resulten
mas familiares.

presidencia.aeesel@gmail.com



mailto:gri%40enfermagem.ulisboa.pt%20?subject=
mailto:gape@enfermagem.ulisboa.pt
https://enfermagem.ulisboa.pt/en/node/6680
https://enfermagem.ulisboa.pt/en/node/6680

Un lugar para
sentirse como

€N Casa

Encontrar el lugar adecuado para vivir es una parte
importante de estudiar en el extranjero.

Como estudiante de la Universidad de Lisboa, puedes
solicitar alojamiento dentro de la red de residencias
estudiantiles de la Universidad. Una de estas residencias
esta ubicada en el edificio Calouste Gulbenkian de
ESEULisboa, en el campus de Cidade Universitaria.

Recientemente renovada, la residencia ofrece
155 camas, ademas de instalaciones compartidas
disenfadas para la vida y el estudio de los estudiantes.

Mas informacion aqui.

Camas en ESEULisboa

Residencias estudiantiles
de ULisboa



https://www.ulisboa.pt/en/info/student-halls-residence

. Jee—— ™ M\ Licenciatura en Enfermeria
ConSt ruye tu ca m I no M | '“ L Srs\aer:jr:;ecsién cientifica, tecnica, humana y cultural integral que

prepara a los estudiantes para brindar, gestionar y evaluar cuidados
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generales de enfermeria a lo largo de todo el ciclo de vida, trabajando

,\ e n e nfe r m e rl a . _ — 7 con personas, familias, grupos y comunidades.

/4
Ya sea que estés comenzando tu formacién en enfermeria o desarrollando [ < o 8T Maestrias
conocimientos especializados avanzados, ESEULiSboa ofrece una trayectoria = & ’ S ‘
academica a traves de los tres ciclos de la educacion superior. = ., i L &+ . Enfermeria Comunitaria:
' : Y, Enfermeria de Salud Comunitaria y Salud Publica

Enfermeria de Salud Familiar

Enfermeria de Rehabilitacion

Gestion de Enfermeria

Enfermeria de Salud Infantil y Pediatrica

Enfermeria de Salud Materna y Obstétrica

Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrica

Enfermeria Médico-Quirurgica — Cuidados Criticos
Enfermeria Médico-Quirurgica — Cuidados Paliativos
Enfermeria Meédico-Quirdrgica — Atencion de Enfermedades
Cronicas

Enfermeria Medico-Quirurgica — Situaciones Perioperatorias

Doctorado

Enfermeria

Programas de posgrado

Liderazgo e Innovacion en Salud

Supervision Clinica en Enfermeria

Enfermeria para Conductas Adictivas y Dependencias
Analisis de Datos e Investigacion en Salud

Atencion Emocional en Enfermeria Infantil y Pediatrica
Gestion de Enfermeria

Prescripcion de Actividad Fisica




Estudiar en otro idioma también es una oportunidad para formar parte de una nueva cultura.

En la Universidad de Lisboa, el Instituto de Lengua y Cultura Portuguesa (ICLP) de la Facultad de Letras
ofrece cursos de portugués como lengua extranjera para estudiantes internacionales en diferentes
niveles y con distintos horarios.

Las opciones incluyen cursos intensivos de verano, cursos anuales y cursos nocturnos, asi como
portugues para fines especificos y academicos.

Aprender portugués puede ayudarte a participar mas plenamente en la vida académica, los entornos
clinicos y la vida cotidiana en Lisboa.

Mas informacion aqui.

La Licenciatura en Enfermeria requiere dominio del idioma
~ portugués. Los postulantesinternacionales debenconsultar

siempre la convocatoria de admision vigente para conocer el a
nivel requerido y las formas de certificacion aceptadas. I



https://www.iclp.letras.ulisboa.pt/en/portuguese-as-a-foreign-language-annual-course-2026-2027/

Una escuela de enfermeria. ,
Toda una universidad
a tu alrededor.

EstudiarenESEULisboatambiensignificaformarpartedelaUniversidaddeLisboa, unacomunidad
académica grande y diversa distribuida por toda la ciudad.

Mas alla de la Escuela, los estudiantes pueden acceder a servicios universitarios, actividades
culturales, instalaciones deportivas, servicios de salud y bienestar, y oportunidades para
conectarse con estudiantes de muchas areas académicas y paises diferentes.

Mas informacion aqui.
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“Los estudiantes de la Universidad de Lisboa tienen acceso a instalaciones

dep‘é‘rtjyas ydebienestaren el Estadio Universitario, incluyendoinstalaciones

de acondicionamiento fisico, escuelas deportivas, areas al aire libre, una

piscina de 50 nﬁ"et\ros y servicios de sfélud universitarios.


https://www.estadio.ulisboa.pt/en

lagiygad:
Univ 2mi
y Parqu
ciudad.

Esta ubicacion situa a .
instituciones de salud, transpor y lavida cul

¢Listo para postularte?

Consulta los requisitos de admision para estudiantes internacionales
correspondientes al ciclo de estudios que deseas cursar.

Confirma los requisitos de dominio del portugués, las titulaciones previas y

cualquier requisito especifico del programa.

Sigue las fechas y los procedimientos de solicitud vigentes publicados por
ULisboa.



https://enfermagem.ulisboa.pt/node/6807
https://www.ulisboa.pt/en/info/access-and-admission-ulisboa-1st-and-2nd-cycles

Tu camino en enfermeria
puede comenzar en Lisboa.

ESEULisboa

Edificio Calouste Gulbenkian
Campus Cidade Universitaria
Av. Prof. Egas Moniz
1600-190 Lisboa, Portugal

Edificio Artur Ravara
Campus Parque das Nagdes
Av.D. Jodo I, Lote 4.69.01
1990-096 Lisboa, Portugal

Oficina de Relaciones Internacionales
gri@enfermagem.ulisboa.pt

Admisiones Internacionales

nferm m.uli

Instagram / LinkedIn / Facebook



mailto:gri%40enfermagem.ulisboa.pt%20?subject=
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https://www.instagram.com/enfermagem.ulisboa/
https://www.linkedin.com/company/escola-superior-de-enfermagem-da-universidade-de-lisboa/
https://www.facebook.com/EnfermagemLisboa


