
“Nursing Journal Club como estratégia de ensino-aprendizagem no ensino clínico de 
Enfermagem”

Esta Microcredencial explora a estratégia pedagógica Nursing Journal Club,  integrando 
contributos de peritos na área. O curso pretende capacitar a equipa docente para a utilização 
desta estratégia pedagógica, contribuindo para o desenvolvimento de competências de 
investigação, pensamento crítico e prática baseada na evidência dos estudantes. 

6 1

E-Learning síncrona

Docentes da UC ECPCEAO 4ºA|2ºS- Ensino Clínico Processo 

Mariana Vitória Falcão Carrilho Carolino Pereira

Capacitar a equipa de docentes do Ensino Clínico Processo de Cuidados 
de Enfermagem numa Área Opcional para a implementação do Nursing 
Journal Club como estratégia pedagógica promotora de competências 
de investigação, pensamento crítico e prática baseada na evidência.
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Programa curricular: 
- Introdução. Conceitos-chave e Metodologia do NJC; 
- NJC consistência metodológica e evidência científica; 
- NJC - Implementação e avaliação de experiência de utilização do NJC. 
Perspetiva da equipa e dos estudantes; 
- Exercícios sobre a utilização da metodologia NJC, reflexão e 
identificação dos principais aspetos a considerar na sua 
implementação.

25 h

Metodologias ativas envolvendo os formandos ao longo das 
sessões. Reflexão em pequenos grupos e partilha das sínteses. 
Avaliação: Frequência de 90% da formação e teste de 
avaliação no Moodle. As duas condições são obrigatórias para 
conclusão do curso e obtenção do certificado. 
Classificação final: Aprovado ou não aprovado

Online. 
Horário pós-laboral (16h-21h) nos dias 30 e 31 de março de 2026. 
O funcionamento do curso está condicionado  à matricula de um número  
mínimo de formandos.    

n.a.


