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Curso de Formacao de curta duragdo conducente a microcredencial da ESEUL

Curso: “Nyrsing Journal Club como estratégia de ensino-aprendizagem no ensino clinico de
Enfermagem”

Esta Microcredencial explora a estratégia pedagoégica Nursing Journal Club, integrando
contributos de peritos na area. O curso pretende capacitar a equipa docente para a utilizacao
desta estratégia pedagdgica, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias de
investigacdo, pensamento critico e pratica baseada na evidéncia dos estudantes.

Quadro Europeu de Classifica¢do: 6 N° ECTS: 1 Vagas 50

Modalidade de Formacgao:

E-Learning sincrona El

Destinatarios: Docentes da UC ECPCEAO 4°A|2°S- Ensino Clinico Prog

Equipa Pedagbgica:

Coordenador: Mariana Vitdria Falcdo Carrilho Carolino Pereira

Objetivo geral do curso: Capacitar a equipa de docentes do Ensino Clinico Processo de Cuidados
de Enfermagem numa Area Opcional para a implementacdo do Nursing
Journal Club como estratégia pedagogica promotora de competéncias
de investigacao, pensamento critico e pratica baseada na evidéncia.
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Conteudos programaéticos: Programa curricular:

- Introducdo. Conceitos-chave e Metodologia do NJC;

- NJC consisténcia metodoldgica e evidéncia cientifica;

- NJC - Implementacdo e avaliacao de experiéncia de utilizacdo do NJC.
Perspetiva da equipa e dos estudantes;

- Exercicios sobre a utilizagdo da metodologia NJC, reflexao e
identificacdo dos principais aspetos a considerar na sua
implementacdo.

Total de horas de trabalho: 25 h

Metodologia de ensino e avaliagéo: \jetodologias ativas envolvendo os formandos ao longo das
sessOes. Reflexdo em pequenos grupos e partilha das sinteses.
Avaliacao: Frequéncia de 90% da formacao e teste de
avaliacao no Moodle. As duas condi¢des sao obrigatorias para
conclusdo do curso e obtencdo do certificado.
Classificacao final: Aprovado ou ndo aprovado

Local e horarios: _
Online.

Horario pos-laboral (16h-21h) nos dias 30 e 31 de marc¢o de 2026.
O funcionamento do curso esta condicionado a matricula de um ndmero
minimo de formandos.

Parcerias: n.a.
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