
Hemorragia: uma emergência obstétrica

 Esta Microcredencial insere-se na necessidade de desenvolvimento de programas formativos, 
que habilitem os enfermeiros para a presta ão de cuidados complexos em obstetrícia, assentes 
no reconhecimento precoce de sinais e sintomas, na identifica ão de causas e na mobiliza ão 
de conhecimentos para resolu ão das emergências hemorrágicas.
Adicionalmente, prevê-se que a Microcredencial, também possa contribuir para formar 
profissionais, capazes de contribuir para a diminui ão da morbimortalidade materna em 
Portugal, fenómeno multifatorial que tem sofrido um aumento exponencial na última década.

Nível 6 do Q 1

E-Learning síncrona

Enfermeiros

Maria João Baptista dos Santos de Freitas

Desenvolver competências para a presta ão de cuidados complexos à 
gravida/parturiente com hemorragia.

sem limite de vagas



Hemorragia na gravidez, no intraparto e no pós-parto:
- Defini ões 
- Etiologia
- Diagnóstico 
- Tratamento e Protocolos de interven ão

25

Lecionação de 3 sessões teórico-práticas com reflexão e 
debate fundamentado na evidência científica atual, e nas 
orientações nacionais e internacionais, realizadas em regime 
de ensino à distancia online na Plataforma Teams. Avaliação 
no final de cada sessão, através de questionário individual no 
Google Forms. O formando deverá obter obrigatoriamente 
uma classificação média mínima de 10 valores resultante dos 
3 momentos de avaliação.  

Online, Plataforma TEAMS
Sessão 1: 17-20,30h no dia 11 de mar o, 2026 
Sessão 2: 17-20,30h no dia 18 de mar o, 2026 
Sessão 3: 17-20,30h no dia 25 de mar o, 2026 
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