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PREAMBULO

Considerando a integracdo da Escola Superior de Enfermagem de Lisboa na Universidade de
Lisboa em 30 de dezembro de 2025, atualmente Escola Superior de Enfermagem da
Universidade de Lisboa - ESEULisboa, torna-se necessario regulamentar o processo de
inscri¢cao a unidades curriculares isoladas em conformidade com o Despacho n.° 1323/2020, de
29 de janeiro, que aprova o Regulamento de Inscricdo em Unidades Curriculares Isoladas da
Universidade de Lisboa.

Para garantir a participagédo procedimental dos interessados, em cumprimento da determinacéo
constante nos artigos 98.° e seguintes do Codigo do Procedimento Administrativo, Decreto-Lei
n.° 4/2015, de 7 de janeiro, o presente regulamento foi objeto de consulta pablica por um periodo
de 30 dias.

Apbs consulta publica, o presente Regulamento é aprovado pelo Conselho de Gestdo da
ESEULisboa, em 3 de julho de 2026, e entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacdo no

Diario da Repubilica.
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CAPITULO |

Disposicdes gerais

Artigo 1.°
Objeto
O presente regulamento visa definir os procedimentos de candidatura, inscricdo e frequéncia de
unidades curriculares isoladas dos cursos de 1.° e 2.° ciclos de estudos, na Escola Superior de

Enfermagem da Universidade de Lisboa (adiante designada por ESEULisboa).

Artigo 2.°
Conceitos
Para efeitos do disposto no presente regulamento, entende-se por:
1. Unidade curricular isolada: a unidade de ensino integrada num curso da ESEULisboa
cuja frequéncia nédo obriga a inscrigdo num plano de estudos;
2. Audicéo livre: modalidade de frequéncia de unidades curriculares isoladas sem que a/o
estudante seja submetido a qualquer tipo de avaliacao.
Esta opcado é desenhada para quem procura enriquecimento cultural, cientifico ou

profissional, mas que néo pretende obter aprovagéo formal ou créditos (ECTS).
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CAPITULO Il

Unidades curriculares isoladas

Artigo 3.°
Destinatérios

1. Podem candidatar-se a frequéncia de unidades curriculares isoladas da ESEULisboa,
sem prejuizo do disposto no n.° 2 do presente artigo:

a) estudantes da ESEULisboa ou de qualquer outra escola da ULisboa, inscritas/os
num ciclo de estudos distinto do ciclo ao qual pertence a unidade curricular
pretendida;

b) estudantes da ESEULisboa ou de qualquer outra escola da ULisboa, inscritas/os
num ciclo de estudos ao qual essa unidade curricular pertence como opcional,
e que a pretendam realizar para além das unidades curriculares requeridas para
a concluséo do respetivo plano de estudos;

c) estudantes externas/os a ULisboa, inscritas/os em ciclos de estudos de outra
instituicdo de ensino superior;

d) outras/os interessadas/os, sem qualquer vinculo a instituicbes de ensino
superior, desde que maiores de 16 anos.

2. Ainscricdo huma dada unidade curricular isolada pode estar dependente de requisitos
de formacdo prévia, considerados indispensaveis para a compreensdo minima dos
conhecimentos e aquisicdo das competéncias dessa unidade curricular, 0s quais sédo
definidos pelo Presidente da ESEULIisboa, ouvido o regente da unidade curricular e o
Conselho Técnico-Cientifico.

3. AJO estudante gque frequente apenas unidades curriculares isoladas nédo é elegivel para

0s programas de mobilidade.
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Artigo 4.°
Vagas
As vagas para frequéncia de unidades curriculares isoladas séo estabelecidas e divulgadas
em cada ano letivo pelo Presidente da ESEULisboa, ouvido o regente da unidade curricular
e 0 Conselho Técnico-Cientifico.

Artigo 5.°
Candidatura

1. A apresentacdo da candidatura a frequéncia de unidades curriculares isoladas a
ESEULisboa deve ser realizada, nos termos e prazos definidos no respetivo aviso de
abertura de candidaturas.

2. A candidatura a frequéncia de unidades curriculares isoladas é efetuada na plataforma
académica.

3. Através deste regime ndo sdo admitidas candidaturas a unidades curriculares de
dissertacao/relatorio de estagio/trabalho de projeto/seminario de tese/tese ou outras

unidades curriculares da mesma natureza.

Artigo 6.°
Seriacdo das/os candidatas/os
1. As candidaturas que reinam as condic¢des exigidas sao seriadas por ordem de entrada.
2. A admissdo em unidades curriculares isoladas est4 dependente do nimero de vagas
disponibilizadas.
A autorizagéo de frequéncia € da competéncia do Presidente da ESEULisboa.
A notificag@o de aceitacdo ou recusa da candidatura é realizada, previsivelmente, no

periodo de 10 dias Uteis, ap6és a sua submissao.
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Artigo 7.°

Inscricéo
A inscricdo pode ocorrer em quaisquer das unidades curriculares disponibilizadas, de
acordo com o Artigo 4.° do presente regulamento.
A inscricdo em unidades curriculares isoladas pode ser realizada em regime sujeito ou
nao a avaliacéo.
A aceitacdo da inscricdo s6 é vdlida para o ano letivo em que é apresentada a
candidatura.
O numero maximo de unidades curriculares isoladas a que uma/um candidata/o se pode
inscrever em cada ano letivo ndo pode ultrapassar o total de 30 ECTS.
Sempre que a inscricdo seja feita em regime sujeito a avaliagdo, cada estudante pode
inscrever-se a um numero maximo de 60 ECTS acumulados, ao longo do seu percurso
académico.
Excecionalmente, o limite indicado no nimero anterior pode ser ultrapassado, por
despacho fundamentado do Presidente da ESEULisboa, homeadamente no caso de
estudantes finalistas de cursos de 1.° ciclo, aquando da inscricdo em unidades
curriculares isoladas de cursos de 2.° ciclo.
As/Os candidatas/os admitidas/os devem comunicar a aceita¢cao ou recusa da inscricao
nas unidades curriculares isoladas, no prazo de 72 (setenta e duas) horas apés a

comunicacéo da decisdo de admissao pela mesma via.

Artigo 8.°
Frequéncia e avaliagéo
A/O estudante que optar pelo regime de avaliagdo as unidades curriculares inscritas, é
aplicavel o regime de frequéncia e avaliacdo dos respetivos cursos.
A/O estudante que ndo optar pelo regime de avaliagédo fica sujeito a modalidade de
audicao livre.

Na modalidade de audicéo livre ndo é conferido o estatuto de trabalhador-estudante.
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4. A inscricdo de uma/um estudante em unidades curriculares isoladas de um curso
conferente de grau nao Ihe confere o direito de estar, ou de vir a estar, matriculada/o ou
inscrita/o nesse curso.

5. A/O estudante que frequente unidades curriculares isoladas, quando ndo acumule essa
condicdo com a de estudante inscrita/o hum curso da ESEULisboa, ndo goza das
regalias sociais previstas para aquelas/es estudantes, sendo-lhe, no entanto, concedido
o direito de acesso aos espagos e recursos académicos em igualdade de circunstancias

com os demais estudantes.

Artigo 9.°
Certificacéo e creditagéo

As unidades curriculares isoladas em que a/o estudante se inscreva em regime sujeito a

avaliacdo e nas quais obtenha aprovagéo séao:

1. Objeto de certificagéo;

2. Obrigatoriamente creditadas, nos termos do Regulamento de Creditacdo e Integracdo
Curricular de Experiéncias Profissionais e Formacdes Académicas da Universidade de
Lisboa, e da demais regulamentac&o em vigor na ESEULisboa, caso o seu titular tenha
ou venha a adquirir o estatuto de estudante de um curso da ESEULisboa que contenha
no seu plano de estudos essas unidades curriculares.

3. Incluidas no suplemento ao diploma que venha a ser emitido pela ESEULisboa.

Pagina 8/9

Escola Superior de Enfermagem da Universidade de Lisboa enfermagem.ulisboa.pt



enfermagem

2\
\v' ULisboa

CAPITULO Il

Disposicdes finais

Artigo 10.°
Propinas e emolumentos
1. O valor da taxa de frequéncia aplicavel a inscricdo em unidades curriculares isoladas
consta do Regulamento de Propinas da ESEULisboa em vigor, designadamente:
a) O valor é fixado, anualmente, pelo Conselho de Gestédo da ESEULisboa;
b) A taxa de frequéncia corresponde a um valor proporcional ao definido para o
estudante em regime geral a tempo integral, calculado de acordo com o n.° de
ECTS inscritos, multiplicado pelo valor de cada ECTS.
2. Sé&o igualmente devidos os emolumentos respeitantes a matricula/inscricdo e ao seguro
escolar.
Artigo 11.°
Davidas e omissdes
Os casos omissos e as duvidas de interpretacdo deste regulamento sdo resolvidos por
despacho do Presidente da ESEULisboa, ouvido o Conselho Técnico-Cientifico e tendo em
conta a regulamentacdo em vigor na Universidade de Lisboa, cuja matéria € aplicavel a
ESEULisboa.
Artigo 12.°

Norma revogatoria

O presente regulamento revoga o Regulamento de Candidatura e Frequéncia de Unidades
Curriculares Isoladas e de Estudantes em Regime de Tempo Parcial da Escola Superior de
Enfermagem de Lisboa publicado pelo Aviso n.° 12426/2021, no Diario da Republica 2.2 série,
n.c 128/2021, de 5 de julho.
Artigo 13.°
Vigéncia

O presente regulamento é aplicavel a partir do ano letivo de 2026/2027.

Pagina 9/9

Escola Superior de Enfermagem da Universidade de Lisboa enfermagem.ulisboa.pt



		2026-07-09T10:19:18+0100
	[Assinatura Qualificada] Patrícia Carla da Silva Pereira




