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Regulamento para Submissao de Resumos

Abstract Submission Guidelines

3° Webinar Internacional do Departamento de Enfermagem Médico-
Cirurgica - Adulto e Idoso

“Equidade, Seguranca e Sustentabilidade: Enfermagem Médico-Cirurgica
Centrada nas Pessoas”

37 International Webinar of the Department of Medical-Surgical
Nursing / Adult and Elderly Nursing

“Equity, Safety, and Sustainability: Patient -Centered Medical -
Surgical Nursing”

Regulamento para Submissao de Resumos

Sdo admitidas Comunicacdes Orais e Pdsteres que documentem
resultados de revisbes de literatura/ projetos de investigacao/
projetos de desenvolvimento da melhoria continua dos cuidados
de enfermagem ou areas afins/ praticas inovadoras e casos clinicos
na area de Enfermagem Médico-Cirurgica/Adulto e Idoso ou areas
afins.

DATAS IMPORTANTES:

e Submissdo de resumos até 30.12.2025

e Envio das Orais e/ou dos Pésteres

até 23.01.2026

Apresentacdes

Regulations for Submitting Abstracts

Oral Communications and Posters that documents result of
literature reviews/research projects/development projects for
continuous improvement of nursing care or related
areas/innovative practices and clinical reports related to Medical-
Surgical/Adult and Elderly Nursing or related areas are admitted.

IMPORTANT DATES:

« Submission of abstracts until December 30th, 2025

+ Submission of Oral Presentations and/or Posters until January
23rd, 2026
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| - Orientagdes para submissao de resumos:

1. Os trabalhos submetidos, independentemente da sua tipologia,
devem contribuir para o cuidado de enfermagem a pessoa na area
da enfermagem médico-cirdrgica ou areas afins num contexto
transdisciplinar. Ndo serdo aceites Protocolos de Revisdo.

2. Os resumos devem ser submetidos exclusivamente em inglés
até 30 de dezembro de 2025. A submissdo deve ser realizada de
acordo com o tipo de trabalho submetido, através dos links
disponibilizados abaixo:

Formulario para submissdao de resumos de Revisdes de Literatura/
Projetos de Investigacdo/ Projetos de Desenvolvimento da Melhoria
Continua dos Cuidados de Enfermagem ou Areas Afins/ Praticas
Inovadoras

Formulario de submissdao de resumos para comunicacdes orais ou
posters - Abstract submission form for oral communications and

posters
Formulario para submissao de resumos de Casos Clinicos:

| - Abstract Submission Guidelines

1.

Submitted papers, independently of the typology, must
contribute to the nursing care of the person in medical-surgical
nursing or related areas in a transdisciplinary context. Please
note that Revision Protocols will not be accepted.

The abstracts must be submitted exclusively in English by
December 30", 2025, through the links corresponding to the
type of work to be presented:

Abstract submission form Literature Reviews/ Research Projects/
Development Projects for the Continuous Improvement of Nursing
Care or Related Areas/ Innovative Practices

Formuléario de submissdo de resumos para comunicac¢des orais ou posters -
Abstract submission form for oral communications and posters

Clinical Reports Abstract Submission Form:

Formulario de submissdo de resumos para comunicac¢des orais ou posters

- Abstract submission form for oral communications and posters



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScfJlbY_vNoRzwT8PltsY-rubYcEJzwIqKXoh3Bplg73Hb4Sg/viewform
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Formulario de submiss&o de resumos para comunicagdes orais ou 3. Accepted works will be presented online in a Pitch or e-poster
pésters - Abstract submission f orm for oral communications and format. Authors may propose to present their work as an Oral
posters Communication or Poster, indicating their preference on the

3. Os trabalhos aceites serdo apresentados online, em formato de specified form. The abstracts of the papers will be evaluated by
Pitch ou e-poster. Os autores podem propor apresentar o seu the Scientific Committee, which will decide on their acceptance
trabalho sob a forma de Comunicagéo Oral ou Poster, indicando a according to established criteria, detailed below: Il Evaluation of
sua preferéncia no referido formulario. Os resumos dos trabalhos the Submitted Abstracts;

serdo apreciados pela Comissao Cientifica, que decidird quanto a
sua aceitacdo de acordo com critérios estabelecidos, que
seguidamente se discriminam em: Il Avaliacdo dos Resumos

4. According to the evaluation carried out, the Scientific Committee
will decide to accept or reject the submission proposal, and the

Submetidos; author designated for contact will be informed via e-mail;

4. De acordo com a apreciagdo realizada, a Comissdo Cientifica 5. As a scientific product of this Webinar, the abstracts of the Oral
decidira aceitar ou recusar a proposta de submissdao, sendo Communications and Posters will be published in e-book, with
informado o/a autor/a designado para contacto via e-mail; ISBN;

5. Como produto cientifico deste Webinar serdo publicados os | 6. For the evaluation of the abstracts submitted, it is essential to
resumos das Comunicagdes Orais e Posteres em e-book, com ISBN. comply with the following requirements:

6. Para a apreciacao dos resumos submetidos, é imprescindivel o

a) Submitted papers must be original;
cumprimento dos seguintes requisitos:

b) The author(s) may submit more than one abstract, as long as

a) Os trabalhos submetidos devem ser originais; they do not contain the same or similar data;

b) O(s) autor(es) pode(m) submeter mais do que um resumo,
desde que os mesmos ndo contenham dados iguais ou
semelhantes;

7. The author(s), when making the submission proposal, accept the
dissemination of the work by the appropriate means offered by the
Nursing School of Lisbon, at the suggestion of the Scientific
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10.

11.

12.

13.

O(s) autor(es) ao realizarem a proposta de submissdo, aceitam a
divulgacdo do trabalho pelos meios que se oferecem oportunos
pela Escola Superior de Enfermagem de Lisboa, por sugestdo da
Comissao Cientifica. Todas as candidaturas deverdao ser
submetidas, até 30 de dezembro de 2025, as 23h59m;

Nao serdo aceites candidaturas enviadas por qualquer outro meio
ou depois do prazo definido;

Havendo proposta(s) de trabalhos realizados no éambito
académico, deve sempre constar a identificagdo do orientador
cientifico, enquanto coautor;

Na candidatura deve constar o nome e e-mail do autor responsavel
pela apresentac¢ao do trabalho;

O conteuldo cientifico dos resumos é da responsabilidade exclusiva
dos autores. O parecer tecido pela Comissdao Cientifica é de
aceitagdo ou de recusa.

O autor indicado como responsavel pela apresentacdo da
Comunicagao Oral ou Poster, serd informado sobre a aceitagao/
ndo aceitacdo dos mesmos, através de correio eletrénico, até ao
dia 19 de janeiro de 2026, as 23h59m;

O autor responsavel pela apresenta¢do da Comunicag¢do Oral ou
Poster dever3d inscrever-se no evento até ao dia 23 de janeiro de
2026, as 23h59m. A auséncia desta condicdo determina a

10.

11.

12.

13.

Committee. All applications must be submitted by December 30th,
2025, at 11:59 pm;

Applications sent by any other means or after the defined deadline
will not be accepted;

If there is a proposal(s) for work carried out in the academic field,
the identification of the scientific advisor as co-author must always
be included;

The application must include the name and e-mail of the author
responsible for presenting the work;

The scientific content of the abstracts is the sole responsibility of
the authors. The opinion of the Scientific Committee is one of
acceptance or rejection.

The author indicated as responsible for the presentation of the Oral
Communication or Poster, will be informed about the
acceptance/non-acceptance of the same, by email, until January
19rd, 2026, at 11:59 pm;

The author responsible for the presentation of the Oral
Communication or Poster must register for the event until January
23rd, 2026, at 11:59 pm. The absence of this condition determines
the elimination of the Oral Communication or Poster from the
event program;
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14.

15.

16.

17.

18.

eliminagdo da Comunica¢dao Oral ou Poster do programa do
evento;

No caso de aceitagdo, serdo indicadas a data e hora da
apresenta¢do, bem como sera disponibilizado o /ayout de
Comunicacdo Oral e Poster, através de correio eletrénico;

A Comunicacdo Oral sera em formato Pitch (3min), pré-gravada,
seguida de periodo de discussao;

Os Posteres, obedecendo ao formato e-poster, serdo expostos em
sala virtual;

Sera disponibilizado por correio eletréonico um certificado, por
cada apresenta¢do onde constam os nomes de todos os autores.
Durante a apresentacdo das comunica¢Oes orais devera estar
presente pelo menos um dos autores, na sua auséncia ndo sera
emitido certificado;

Serdo atribuidos certificados de reconhecimento cientifico:
e prémio a melhor Comunicacdo Oral e ao melhor Poster;

e mencdes honrosas ao 2.° e 3.° lugar, no ambito das
Comunicac¢es Orais;

e mencBes honrosas ao 2.° e 3.° lugar, no ambito dos
Pésteres.

14. In case of acceptance, the date and time of the presentation will be
indicated, as well as the layout of Oral Communication and Poster,
via email;

15. The Oral Communication will be in Pitch format (3 min), pre-
recorded, followed by a discussion period;

16. The Posters, following the e-poster format, will be displayed in a
virtual room;

17. A certificate will be made available by e-mail for each presentation
containing the names of all authors. During the presentation of oral
communications, at least one of the authors must be present, in his
absence a certificate will not be issued;

18. Certificates of scientific recognition will be awarded:

e award for the best Oral Communication and the best
Poster;

e honorable mentions for 2" and 3™ place, in the scope of
Oral Communications;

e honorable mentions for 2" and 3™ place, within the
scope of the Posters.

I.I- General guidelines for writing abstracts of Oral Communications
and Posters:
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I.I-OrientagBes gerais para a redacao dos resumos das Comunicag¢des
Orais e Posteres:

a) O resumo das Comunicagdes Orais e/ou Pdsteres devera ser
redigido exclusivamente em inglés (500 palavras no total, da
introduc¢do a conclusdo);

b) As Comunicac¢des Orais e/ou Pdsteres podem ser apresentadas
em portugués ou inglés, devendo ser assinalada a opcao dos
autores no formulario de submissao.

No preenchimento do formulario correspondente ao tipo de trabalho
que submete, selecione a modalidade de apresenta¢do pretendida e
preencha todos os campos, respeitando o numero de palavras
definido:

[.I.I - Orientacao especifica para redacdao dos resumos das
Comunicac¢Bes Orais e/ou Posteres de Revisdes de Literatura/
Projetos de Investigacao/ Projetos de Desenvolvimento da Melhoria

Continua dos Cuidados de Enfermagem ou Areas Afins/ Préaticas
Inovadoras:

1. ldentificacdo do(s) autor(es), Formagdo académica, na

area  médico-cirirgica ou dreas afins;  Afiliacdo

a) The abstract of the Oral Communications and/or Posters must be
written exclusively in English (500 words in total, from the
introduction to the conclusion);

b) Oral Communications and/or Posters can be presented in
Portuguese or English, and you must select your option on the form.

When filling out the form corresponding to the type of work you submit,
select the desired presentation modality and fill in all the fields,
respecting the defined number of words:

I.I.I - Specific guidance for writing abstracts of Oral Communications
and/or Posters of Literature Reviews/ Research Projects/
Development Projects for the Continuous Improvement of Nursing
Care or Related Areas/ Innovative Practices:

1. Identification of the author(s), Academic background, in the
medical-surgical area or related areas; Institutional
Affiliation/Research Center; E-mail of the author who presents
the Oral Communication or Poster.

Example (Open Sans 10):

Joana Ambrésio’, Afonso Henriques?
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Institucional/Centro de Investigacao; E-mail do autor que
apresenta a Comunicacao Oral ou Poster.

Exemplo (Open Sans 10):
Joana Ambrésio', Afonso Henriques?

"Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-Cirurgica,
area de especializagdo em Enfermagem nefroldgica, Mestre
em Enfermagem (pmr@hotmail.com)

2Enfermeiro Especialista em Enfermagem Médico-Cirurgica,
Professor Adjunto Escola Superior de Enfermagem de Lisboa
(mvos@esel.pt)

2. Titulo - maximo de 16 palavras (em mailsculas);

3. Introducdo (Enquadramento, fundamentacdo tedrica e
justificacdo do estudo) - maximo de 100 palavras;

4. Objetivos - maximo de 50 palavras;

Metodologia (populagao/amostra/participantes, questdo de
investigacao, tipo de estudo, procedimentos metodoldgicos
de colheita e analise de dados, considerag¢des éticas [fazer
prova da obtencdo de parecer favoravel a realizacdo do
estudo, garantir a anonimizacdo dos dados incluidos,
cumprindo o previsto no Regulamento Geral de Protecdo de
Dados (RGPD)]) - maximo de 100 palavras;

6. Resultados - maximo de 150 palavras;

' Medical-Surgical Nursing Specialist, specialization area in
Nephrology Nursing, Master in Nursing (pmr@hotmail.com)

2 Medical-Surgical Nursing Specialist, Assistant Professor at the
Nursing School of Lisbon (mvos@esel.pt)

Title - maximum of 16 words (in capital letters);

Introduction (Framework, theoretical background and
justification of the study) - maximum of 100 words;

Objectives - maximum of 50 words;

Methodology (population/sample/participants, research
question, type of study, methodological procedures for data
collection and analysis, ethical considerations [ensure the
anonymization of the data included]) - maximum of 100 words;

Results - maximum of 150 words;

Discussion/Conclusion  (main  conclusions, suggestions,
limitations and implications) - maximum of 100 words;

Keywords - maximum of 5 words, separated by semicolons
(Links to descriptor
search:https://www.ncbi.nlm.nih.gov/meshorhttp://decs.bvs.br/
P/decs2020p.htm);

References with a maximum of 5 (APA Standard - American
Psychological Association 7™ edition) and current, preferably
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7. Discussdo/Conclusao (principais conclusdes, sugestdes, published in the last 5 years, except for documents that
limitacBes e implica¢des) - maximo de 100 palavras; constitute a reference in the theme under study;

8. Palavras-chave - maximo de 5 palavras, separados por

ponto e wvirgula  (Links  para  pesquisa  de | The abstract should not include figures, graphs, charts or tables
descritores: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh ou http://d

Submission form: Formulario de submissdo de resumos para
ecs.bvs.br/P/decs2020p.htm); comunicag¢des orais ou posters - Abstract submission form for oral
9. Referéncias bibliograficas num maximo de 5 (Norma APA - communications and posters
American Psychological Association 7" edition) e atuais,
preferencialmente publicadas nos Ultimos 5 anos, exceto
documentos que constituam uma referéncia na tematica em

estudo;
O resumo nao devera incluir figuras, graficos, quadros ou tabelas

Formulario para submissao: Formulario de submissdo de resumos para
comunicacdes orais ou posters - Abstract submission form for oral
communications and posters

I.IV - Specific guidance for writing abstracts of Oral
Communications and/or Posters of Clinical Reports:

1. Identification of the author(s), Academic background, in the
medical-surgical area or related areas; Institutional
Affiliation/Research Center; E-mail of the author who presents

the Oral Communication or Poster.
[.IV - Orientagdo especifica para redag¢do dos resumos das

Example (Open Sans 10):
Comunicagdes Orais e/ou Posteres de Casos Clinicos: xample (Op )

e N P . oana Ambrésio’, Afonso Henriques?
1. Identificacdo do(s) autor(es), Formacdo académica, na area J 9

meédico-cirurgica ou areas afins; Afiliacdo Institucional/Centro



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
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de |Investigacdo; E-mail do autor que apresenta a
Comunicagao Oral ou Poster.

Exemplo: Exemplo (Open Sans 10):
Joana Ambrésio?, Afonso Henriques?

' Enfermeira Especialista em Enfermagem Médico-Cirurgica,
area de especializacdao em Enfermagem nefroldgica, Mestre
em Enfermagem (pmr@hotmail.com)

2Enfermeiro Especialista em Enfermagem Médico-Cirurgica,
Professor Adjunto Escola Superior de Enfermagem de Lisboa
(mvos@esel.pt).

2. Titulo - maximo de 16 palavras (em mailsculas);

3. Introducdo (Apresentagdo e  contextualizacdo de
saude/doenca na pessoa/ familia, a luz de um referencial
teorico) - maximo de 100 palavras;

4. Objetivos - maximo de 50 palavras;

Metodologia (Apreciacdo e andlise do caso clinico, enfoque na
apreciacgao fisiopatoldgica, de sinais e sintomas e da dimensao
fisica, mental, espiritual, cultural e social, com identificacao
dos principais problemas da pessoa/ familia; consideracdes
éticas [fazer prova da obtencdo de parecer favoravel a
realizacdo do estudo, garantir a anonimizacao dos dados

' Medical-Surgical Nursing Specialist, specialization area in
Nephrology Nursing, Master in Nursing (pmr@hotmail.com)

2 Medical-Surgical Nursing Specialist, Assistant Professor at the
Nursing School of Lisbon (mvos@esel.pt)

Title - maximum of 16 words (in capital letters);

Introduction  (Presentation and  contextualization  of
health/disease in the person/family, in the light of a theoretical
framework) - maximum of 100 words;

Objectives - maximum of 50 words;

Methodology (Assessment and analysis of the clinical report,
focusing on the pathophysiological appraisal, signs and
symptoms, and the physical, mental, spiritual, cultural, and social
dimensions, identifying the main problems of the patient/family;
ethical considerations [ensure the anonymization of the data
included]) - maximum of 100 words;

Planning/ Intervention/ Results (Presentation of the
implemented interventions, considering the main problems
identified, supported by scientific evidence and analysis of the
results of the implemented interventions and their effects on the
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incluidos, cumprindo o previsto no RGPD]) - maximo de 100
palavras;

Planeamento/ Interven¢do/ Resultados (Apresenta¢do das
interven¢bes implementadas, considerando os principais
problemas identificados, sustentados na evidéncia cientifica e
analise dos resultados das intervenc¢des implementadas e os
seus efeitos na situacdo de saude/doenca da pessoa/ familia)
- maximo de 150 palavras;

7. Conclusdo (Contributos do caso clinico para desenvolvimento

do cuidado de enfermagem na area médico cirurgica ou areas
afins a pessoa/ familia) - maximo de 100 palavras

8. Palavras-chave - maximo de 5 palavras, separados por ponto

e virgula (Links para pesquisa de
descritores: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh ou http://dec
s.bvs.br/P/decs2020p.htm) em inglés;

9. Referéncias bibliograficas num maximo de 5 (Norma APA -

American Psychological Association 7th edition) e atuais,
preferencialmente publicadas nos Ultimos 5 anos, exceto
documentos que constituam uma referéncia na tematica em
estudo;

O resumo ndo devera incluir figuras, graficos, quadros ou tabelas.

Formulario para submissao:

health/disease situation of the person/family) - maximum of 150
words;

7. Conclusion (Emphasizing the contributions of the Clinical Report
to the development of nursing care in the medical-surgical area
or areas related to the person/family) - maximum of 100 words

8. Keywords - maximum of 5 words, separated by semicolons
(Links to search descriptors: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
or http://decs.bvs.br/P/decs2020p.htm) in English;

9. References with a maximum of 5 (APA Standard - American
Psychological Association 7th edition) and current, preferably
published in the last 5 years, except for documents that
constitute a reference in the theme under study;

The abstract should not include figures, graphs, charts or tables.
Submission form:

Formulario de submissdo de resumos para comunicag¢des orais ou posters -
Abstract submission form for oral communications and posters
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Formulario de submissao de resumos para comunica¢des orais ou posters -
Abstract submission form for oral communications and posters

Il - Avaliacdo dos Resumos:

a) A aprecia¢do dos resumos enviados sera efetuada por avaliadores

a designar, de entre os elementos da Comissao Cientifica;

b) A avaliacdo a que se refere este ponto considerara aos seguintes

9

critérios:

1. Observancia das orienta¢Bes gerais, de acordo com a
tipologia de trabalho submetido (Introducdo, Obijetivos,
Metodologia, Resultados ou Planeamento e Intervencdo,
Discussdo/Conclus@do  ou  Conclusao,  Referéncias
Bibliograficas e Palavras-Chave);

2. Relevancia do estudo para o desenvolvimento da
Enfermagem ou Areas afins;

3. Qualidade da redagdo e organizacao do texto;
4. Qualidade e rigor cientificos;
5. Aplicabilidade de resultados e impacto.

E reservado & Comiss&o Cientifica o direito de ndo aceitar o resumo
enviado, se ndo respeitar as regras indicadas e/ou nao tiver a
qualidade para ser apresentado no evento. Da decisdo da
Comissao Cientifica nao havera lugar a recurso;

Il - Abstracts Assessment:

a)

b)

The evaluation of the submitted abstracts will be carried out by
evaluators to be designated, from among the members of the
Scientific Committee;

The evaluation referred to in this point shall consider the
following criteria:

1. Compliance with the general guidelines, according to the
type of work submitted (Introduction, Objectives,
Methodology, Results or Planning and Intervention,
Discussion/Conclusion or Conclusion, References and
Keywords);

2. Relevance of the study for the development of Nursing or
related areas;

3. Quality of writing and organization of the text;
4. Scientific quality and rigor;
5. Applicability of results and impact.

The Scientific Committee reserves the right not to accept the
submitted abstract, if it does not respect the rules indicated
and/or does not have the quality to be presented at the event.
The decision of the Scientific Committee cannot be appealed;
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d) A Comissao Cientifica garante a apresentacdo das Comunicacdes d) The Scientific Committee guarantees the presentation of the Oral
Orais e dos Pdsteres de todos os resumos que tenham obtido Communications and Posters of all abstracts that have received
parecer favoravel. a favorable opinion.

Il - Instructions for the preparation of Oral Communications and
Il - Instrucdes para a elaboracio das Comunicacdes Orais e Posteres: | Posters:

As Comunicacdes Orais aceites deverdo ser submetidas em formato | Accepted Oral Communications must be submitted in a previously
previamente gravado com a duracio maxima de 3 minutos para | recorded formatwith a maximum duration of 3 minutes for presentation

apresentac¢do em salas virtuais com a presenca de um dos autores. in virtual rooms with the presence of one of the authors.

Os Pésteres aceites deverdo ser submetidos, em formato PDF. Accepted posters must be submitted in PDF format.

These works must be sent to the organization by January 23, 2026, to

Estes trabalhos deverdo ser enviados para a organizacdo até ao dia 23 de | Webinar2026_DEMCAl@esel.pt . The posters will be accessible in a Cloud
janeiro de 2026 para o email webinar2026_DENMCAl@esel.pt . Os pdsteres folder during the Webinar, and the link to this folder will be sent to
estardo acessiveis numa pasta Cloud durante o Webinar, e o link para essa | attendees during the event.

pasta sera enviado aos participantes no decorrer do evento.

For additional information or clarification, don't hesitate to get in touch

Para informacdes ou esclarecimentos adicionais contatar através do email: | With us by email: webinar2026_DEMCAl@esel.pt
webinar2026_DEMCAl@esel.pt
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