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3º Seminário Internacional de Enfermagem de Saúde Mental: Lisboa 2026 

Regulamento geral de comunicações orais/pósteres 

No âmbito do 3º Seminário Internacional de Enfermagem de Saúde Mental: Lisboa 2026 –Promoção e 

Prevenção em Saúde Mental: Evidência e Inovação, a realizar-se nos dias 16 e 17 de abril de 2026, 

convida-se à submissão de candidaturas de comunicações sob a forma de Comunicação Oral e/ou 

Pósteres. 

As candidaturas devem ser submetidas no formulário de submissão online disponível AQUI. 

O prazo limite para submissão dos resumos é até às 23h59 de dia 30-03-2026. 

Para garantir a anonimização na apreciação, as candidaturas serão numeradas pela ordem de receção – 

sendo esta a única forma de identificar os trabalhos pela Comissão Científica. 

1. Autores

a) Deverão aceitar os critérios (científicos e formais) estabelecidos pela comissão científica do

evento.

b) Serão informados sobre a aceitação do trabalho por e-mail até ao dia 08-04-2026.

c) Só serão admitidos os trabalhos, cujo apresentador, esteja inscrito no evento até 13-04-

2026.

d) O suporte visual para a apresentação dos trabalhos (Comunicação oral ou póster) terá de

ser enviado até 13-04-2026 para a Comissão científica através de link a fornecer após

aceitação do trabalho.

2. Submissão de resumo de Comunicação Oral e/ou Póster

a) Os trabalhos submetidos devem ser originais, isto é, nunca terem sido previamente

apresentados ou publicados noutros congressos/encontros, reuniões ou revistas.

b) O(s) autor(es) pode(m) submeter mais do que um trabalho, desde que os mesmos não

contenham dados iguais ou semelhantes (apreciação da comissão científica).

c) Cada trabalho poderá ter no máximo 7 autores.

d) Cada autor poderá ter no máximo 3 afiliações.

e) O resumo deverá ser redigido em português ou inglês.

f) O resumo deverá conter:

i. Introdução - máximo de 80 palavras;

ii. Objetivos - máximo de 80 palavras;

iii. Metodologia - máximo de 90 palavras;
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iv. Resultados - máximo de 150 palavras; 

v. Conclusões - máximo de 100 palavras; 

vi. Palavras-chave - máximo de 4 palavras; 

vii. Referências bibliográficas - máximo de 4 - referências Bibliográficas (Normas APA - 

American Psychological Association, 7ª edição). 

 

3. Apresentação das comunicações orais/pósteres aceites 

a) As Comunicações Orais/Pósteres deverão cumprir o template respetivo. 

b) As Comunicações Orais, ver template AQUI 

c) Os Pósteres deverão ter as seguintes medidas, na horizontal 1920X1080 pixéis ou 16:9 ecrã 

panorâmico, ver template AQUI 

d) O conteúdo das comunicações orais/pósteres deve incluir: Introdução; Objetivos; 

Metodologia; Resultados; Conclusão. 

e) Poderão conter fotos, figuras, gráficos, esquemas, texto e outros. 

f) A apresentação do Póster decorrerá no máximo em 6 minutos. 

g) A apresentação de Comunicação Livre decorrerá no máximo em 10 minutos. 

 

4. Processo de avaliação e atribuição de prémios 

a) Serão atribuídos prémios ao melhor póster e à melhor comunicação oral. 

b) A seriação dos trabalhos é da total responsabilidade do júri de avaliação das comunicações 

orais (de entre os membros da comissão científica do evento), sendo que da sua decisão não 

cabe recurso. 

c) O prémio será atribuído, apenas, aos autores ou coautores que estiverem presentes na 

sessão de encerramento. Se o(s) autor(es) ou coautor(es) premiados não estiverem 

presentes o respetivo prémio não será entregue. 

d) A entrega dos prémios realizar-se-á no dia 17 de abril de 2026 durante a sessão de 

encerramento do Seminário. 

e) A deliberação sobre casos omissos a que o presente regulamento não dê resposta, caberá 

ao júri de avaliação dos pósteres. 

f) Serão excluídos os trabalhos que, de alguma forma, desrespeitem os termos do presente 

regulamento. 

g) Serão igualmente excluídos do processo de avaliação os pósteres/comunicações orais que 

não cumpram o template definido para a sua apresentação. 

h) Os conteúdos dos trabalhos são da responsabilidade dos seus autores. 
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i) No que concerne à avaliação dos pósteres/comunicações orais, serão tidos em consideração, 

para avaliação, os seguintes critérios: 

i. Abordagem da temática: Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiátrica; 

ii. Originalidade e criatividade; 

iii. Pertinência e mérito profissional e/ou científico. 

 

5. Livro de atas – normas de apresentação de artigo curto 

a) Os resumos de Comunicações orais e/ou pósteres aceites poderão ser publicados sob a 

forma de Artigo Curto no Livro de Atas do evento 

b) Os trabalhos submetidos devem ser originais, isto é, nunca terem sido previamente 

apresentados ou publicados noutros congressos/encontros, reuniões ou revistas; 

c) O(s) autor(es) pode(m) submeter mais do que um trabalho, desde que os mesmos não 

contenham dados iguais ou semelhantes (apreciação da comissão científica); 

d) Cada trabalho poderá ter no máximo 7 autores; 

e) Cada autor poderá ter no máximo 3 afiliações; 

f) O ARTIGO CURTO deverá ter: 

i. Título; 

ii. Autores e Afiliação; 

iii. Resumo (máximo 300 palavras) em português (inglês opcional); 

iv. Palavras-chave: máximo 4 palavras-chave; 

v. Introdução; 

vi. Metodologia; 

vii. Resultados e Discussão; 

viii. Conclusões/Considerações Finais; 

ix. Referências: Normas APA 7ª Edição;  

x. Agradecimentos/Financiamento: Opcional, se houver.Introdução - máximo de 80 

palavras. 

g)  Formatação Geral: 

xi. Páginas: 4 a 6 páginas (pode variar). 

xii. Fonte: Times New Roman, corpo 12. 

xiii. Espaçamento: 1,5 linhas. 

xiv. Margens: 2,5 cm  

xv. Arquivo: .doc, .docx  

xvi. Template de artigo curto: AQUI 
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6. Datas importantes 

h) Data-limite para submissão de resumo: 30 de março 2026 

i) Notificação de aceitação do trabalho: 08 de abril de 2026 

j) Data-limite para inscrição do apresentador e envio da apresentação: 13 de abril de 2026 

k) Data do evento: 16 e 17 de abril de 2026 

l) Data-limite para submissão do artigo curto: 30 abril de 2026. 

 

 

A Comissão Científica 

19 de fevereiro de 2026  


