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3° Seminario Internacional de Enfermagem de Saude Mental: Lisboa 2026

Regulamento geral de comunicagdes orais/posteres

No dmbito do 3° Seminario Internacional de Enfermagem de Saude Mental: Lisboa 2026 —Promoc¢éao e

Prevencdo em Saude Mental: Evidéncia e Inovagao, a realizar-se nos dias 16 e 17 de abril de 2026,

convida-se a submissdo de candidaturas de comunicagbes sob a forma de Comunicagdo Oral e/ou

Posteres.

As candidaturas devem ser submetidas no formulario de submissao online disponivel AQUI.

O prazo limite para submissao dos resumos ¢é até as 23h59 de dia 30-03-2026.

Para garantir a anonimizag&o na apreciacdo, as candidaturas serdo numeradas pela ordem de recegéo —

sendo esta a Unica forma de identificar os trabalhos pela Comissao Cientifica.

1. Autores
a) Deverdo aceitar os critérios (cientificos e formais) estabelecidos pela comissao cientifica do
evento.
b) Serao informados sobre a aceitagao do trabalho por e-mail até ao dia 08-04-2026.
c) So serao admitidos os trabalhos, cujo apresentador, esteja inscrito no evento até 13-04-
2026.
d) O suporte visual para a apresentagao dos trabalhos (Comunicagao oral ou poéster) tera de

ser enviado até 13-04-2026 para a Comissao cientifica através de link a fornecer apés

aceitacao do trabalho.

2. Submissao de resumo de Comunicagio Oral e/ou Péster

a) Os trabalhos submetidos devem ser originais, isto €, nunca terem sido previamente
apresentados ou publicados noutros congressos/encontros, reunides ou revistas.
b) O(s) autor(es) pode(m) submeter mais do que um trabalho, desde que os mesmos nao
contenham dados iguais ou semelhantes (apreciacdo da comissao cientifica).
c) Cada trabalho podera ter no maximo 7 autores.
d) Cada autor podera ter no maximo 3 afiliagoes.
e) O resumo devera ser redigido em portugués ou inglés.
f) O resumo devera conter:
i Introdugéo - maximo de 80 palavras;
ii. Objetivos - maximo de 80 palavras;
iii. Metodologia - maximo de 90 palavras;
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iv. Resultados - maximo de 150 palavras;
V. Conclusbes - maximo de 100 palavras;
Vi. Palavras-chave - maximo de 4 palavras;
Vii. Referéncias bibliograficas - maximo de 4 - referéncias Bibliograficas (Normas APA -

American Psychological Association, 72 edi¢ao).

3. Apresentagido das comunicagoes orais/posteres aceites

a) As Comunicagdes Orais/Pdsteres deverao cumprir o template respetivo.

b) As Comunicagdes Orais, ver template AQUI

c) Os Posteres deverao ter as seguintes medidas, na horizontal 1920X1080 pixéis ou 16:9 ecra
panoramico, ver template AQUI

d) O conteudo das comunicagdes orais/posteres deve incluir: Introdugcédo; Obijetivos;
Metodologia; Resultados; Concluséo.

e) Poderao conter fotos, figuras, graficos, esquemas, texto e outros.

f) A apresentacao do Poster decorrera no maximo em 6 minutos.

g) A apresentagdao de Comunicagao Livre decorrera no maximo em 10 minutos.

4. Processo de avaliagao e atribuigcao de prémios

a) Serao atribuidos prémios ao melhor péster e a melhor comunicagao oral.

b) A seriacao dos trabalhos é da total responsabilidade do juri de avaliagdo das comunicagdes
orais (de entre os membros da comisséo cientifica do evento), sendo que da sua decisao néo
cabe recurso.

c) O prémio sera atribuido, apenas, aos autores ou coautores que estiverem presentes na
sessdo de encerramento. Se o(s) autor(es) ou coautor(es) premiados ndo estiverem
presentes o respetivo prémio nao sera entregue.

d) A entrega dos prémios realizar-se-a no dia 17 de abril de 2026 durante a sesséo de
encerramento do Seminario.

e) A deliberagdo sobre casos omissos a que o presente regulamento ndo dé resposta, cabera
ao juri de avaliagao dos posteres.

f) Serdo excluidos os trabalhos que, de alguma forma, desrespeitem os termos do presente
regulamento.

g) Serao igualmente excluidos do processo de avaliagdo os pdsteres/comunicacgdes orais que
nao cumpram o template definido para a sua apresentagao.

h) Os conteudos dos trabalhos s&o da responsabilidade dos seus autores.

Escola Superior de Enfermagem Servigos Centrais Campus da Cidade Universitaria Campus do Parque das Nagdes
da Universidade de Lisboa Avenida Professor Egas Moniz Edificio Calouste Gulbenkian Edificio Artur Ravara

1600-190 Lisboa
enfermagem.ulisboa.pt Tel.: 21791 34 00



i) No que concerne a avaliagdo dos pdsteres/comunicagdes orais, serdo tidos em consideragao,

para avaliagao, os seguintes critérios:

5. Livro de atas — normas de apresentagao de artigo curto

Abordagem da tematica: Enfermagem de Saude Mental e Psiquiatrica;

Originalidade e criatividade;

Pertinéncia e mérito profissional e/ou cientifico.

a) Os resumos de Comunicagbes orais e/ou posteres aceites poderdo ser publicados sob a

forma de Artigo Curto no Livro de Atas do evento

b) Os trabalhos submetidos devem ser originais, isto €, nunca terem sido previamente

apresentados ou publicados noutros congressos/encontros, reunides ou revistas;

c) Of(s) autor(es) pode(m) submeter mais do que um trabalho, desde que os mesmos nao

contenham dados iguais ou semelhantes (apreciacdo da comissao cientifica);

d) Cada trabalho podera ter no maximo 7 autores;

e) Cada autor podera ter no maximo 3 afiliagbes;
f) O ARTIGO CURTO devera ter:

Vi.
Vii.

viii.

Titulo;

Autores e Afiliacao;

Resumo (maximo 300 palavras) em portugués (inglés opcional);

Palavras-chave: maximo 4 palavras-chave;
Introducgao;

Metodologia;

Resultados e Discusséao;
Conclusbes/Consideragdes Finais;

Referéncias: Normas APA 72 Edicao;

Agradecimentos/Financiamento: Opcional, se houver.Introdu¢cdo - maximo de 80

palavras.

g) Formatacédo Geral:

Xi. Paginas: 4 a 6 paginas (pode variar).
Xii. Fonte: Times New Roman, corpo 12.
Xiii. Espagamento: 1,5 linhas.
Xiv. Margens: 2,5 cm
XV. Arquivo: .doc, .docx
XVi. Template de artigo curto: AQUI
Escola Superior de Enfermagem Servigos Centrais Campus da Cidade Universitaria

da Universidade de Lisboa

enfermagem.ulisboa.pt

Avenida Professor Egas Moniz Edificio Calouste Gulbenkian

1600-190 Lisboa
Tel.: 21 791 34 00

Campus do Parque das Nagdes
Edificio Artur Ravara



6. Datas importantes
h) Data-limite para submisséo de resumo: 30 de margo 2026
i) Notificacdo de aceitacdo do trabalho: 08 de abril de 2026
j) Data-limite para inscricdo do apresentador e envio da apresentacéo: 13 de abril de 2026
k) Data do evento: 16 e 17 de abril de 2026
I) Data-limite para submissao do artigo curto: 30 abril de 2026.

A Comisséao Cientifica

19 de fevereiro de 2026
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